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الدوام المدرسي 

العام الدراسي: متى تبدأ المدرسة ومتى تنتهي

العام الدراسي: 

تبدأ المدرسة عادة أول يوم ثلاثاء بعد يوم العمالLabour Day  )وهو يوم عطلة رسمية في كندا يحتفل به في سبتمبر/أيلول( إلى نهاية شهر 

يونيو/حزيران. وهذا ما يعرف بـ »العام الدراسي«. 

قد تتغير هذه التواريخ وسيكون لدى كل مدرسة تقويم مدرسي بكل تفاصيل ذلك العام.

الإجازات خلال العام الدراسي:

 هناك إجازة مدرسية مدتها أسبوعان )حيث تغلق المدارس( وذلك نهاية شهر ديسمبر/كانون الأول بالإضافة إلى إجازة مدتها أسبوع واحد في 

منتصف شهر مارس/آذار )تسُمى عطلة مارس/آذار March Break(. تغلق المدارس طوال هذه الفترات.

كما تغلق المدارس أبوابها في أحد أيام الإثنين من شهر أكتوبر/تشرين الأول، احتفالا بعطلة في الديانة المسيحية تسمى عيد الشكر.

وتغلق المدارس ثالث يوم إثنين من شهر فبراير/شباط بمناسبة يوم العائلة، وهو يوم عطلة لتشجيع العائلات على قضاء أوقاتهم معاً. 

أما في أبريل/ نيسان فتحل إجازة احتفالا بعطلة في الديانة المسيحية تسمى عيد الفصح. وعادة تغلق المدارس يومي الجمعة والاثنين خلال 

عيد الفصح، فتصبح عطلة نهاية الأسبوع أربعة أيام. وتختلف تواريخ عطلة عيد الفصح من سنة لأخرى. )فعلى سبيل المثال، قد تأتي عطلة 

عيد الفصح أحياناً في شهر مارس/آذار(. 
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كما تغلق المدارس يوما في شهر مايو/أيار فيما يسمى يوم الملكة فيكتوريا Queen Victoria Day. وتعد هذه الإجازة عطلة رسمية في كندا 

وتأتي في ثالث يوم إثنين من شهر مايو/ أيار من كل عام.

أيام أنشطة التطوير المهني: تغلق المدارس أبوابها خلال أيام التطوير المهني )PA(. وتجدول هذه الأيام على مدار العام الدراسي لتتيح 

.)PA Days( لموظفي المدرسة فرصا لزيادة معارفهم والارتقاء بمهاراتهم. فالطلاب لا يحضرون إلى المدرسة في أيام التطوير المهني

سيتم إعطاء الطلاب الجدول المدرسي وفيه التواريخ المحددة، في بداية العام الدراسي. كما يمكن لأولياء الأمور طلب هذا التقويم من المدرسة مسبقا. 

كما يمكن العثور عليه عادة في موقع المدرسة أو موقع مجلس المدارس الإلكتروني.

--- --- ---
مرجع

School Year Calendar

Ontario Ministry of Education

http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/list/calendar/holidaye.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/list/calendar/holidaye.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sift/
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sift/
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الحضور اليومي في المدرسة 

يستوجب قانون أونتاريو Ontario تسجيل كافة الأطفال في المدارس )سواء تلك الممولة من قبل القطاع العام 
أو الخاص( على أساس منتظم من عمر 6 سنوات إلى عمر 18 سنة أو لحين التخرج من المدرسة الثانوية  . يمكن 

للكثير من الأطفال الالتحاق ببرنامج رياض الأطفال ذو الدوام الكامل من عمر 4 سنوات.

إذا تغيب الطالب عن المدرسة لمدة طويلة من الزمن ولم يتم اخبار المدرسة، فإن مجلس التعليم في منطقتك سينظر في الأسباب وراء الغياب. 

وإذا أحسوا بأن هناك سبب يدعو إلى القلق، فقد يتم الاتصال بـ Children’s Aid، الممولة والمراقبة من قبل حكومة أونتاريو التي تعمل 

على حماية سلامة أطفال أونتاريو وضمان رفاههم. لمزيد من المعلومات عن Children’s Aid Societies،  يرجى زيارة موقعهم الالكتروني 

. http://www.oacas.org

التعليم المنزلي

قد يقرر أولياء الأمور أن يقدموا التعليم لأطفالهم بعيدا عن البيئة المدرسية، في المنزل ) يعرف بالتعليم المنزلي(؛ وإن اختاروا ذلك، عليهم أن 

يبلغوا مجلس المدارس في منطقتهم في كل عام دراسي يريدون القيام بذلك. توجد معلومات عن هذا الخيار ونموذج للخطاب الموجه للمجلس

. Ministry of Education’s website في موقع وزارة التعليم  sample letter

التعليم المنزلي هو تدريس طفلك في المنزل. قم بزيارة Ontario Federation of Teaching Parents لمعرفة المزيد من المعلومات عن 

التعليم المنزلي والمصادر المتعلقة به.

التغيب عن المدرسة

يرجى إبلاغ المعلم قبل وقت كاف في حال سيغيب أطفالك عن المدرسة لمدة طويلة. ففي بعض الأحيان قد يقترح المعلم نشاطات تعليمية 

ليقوم بها أطفالك أثناء غيابهم عن المدرسة. على أي حال، وإن أمكن، من الأفضل محاولة ترتيب السفر خارج البلدة أثناء العطلة المدرسية 

حتى لا يتغيب أطفالك عن الدوام المدرسي.

تقع مسؤولية التأكد من أن جميع الطلاب قد وصلوا بسلامة على عاتق المدرسة. فإذا لم يصل طالب إلى المدرسة بحلول الساعة 9:00 صباحا 

ولم يتصل ولي الأمر  بالمدرسة، فسيتصل أحد العاملين في المدرسة بمنزل الطالب للاستفسار عن سبب غيابه.

www.edu.gov.on.ca/extra/eng/ppm/131.html
http://www.edu.gov.on.ca/extra/eng/ppm/ppm131.pdf
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التغيب عن المدرسة: يرجى الاتصال بالمدرسة قبل الساعة 9:00 صباحا إذا كان من الضروري غياب أطفالك عن المدرسة )بسبب المرض، 

الاحتفال بمناسبات دينية، حالات عائلية طارئة، ...الخ(. يوجد في بعض المدارس آلات لتسجيل الرسائل الصوتية لتسجيل الغياب.

يرجى الاتصال في المدرسة عن كل يوم سيتغيب فيه أطفالك عن المدرسة. اتصل بالمدرسة في حال تغيب أطفالك عن المدرسة 

لأي سبب من الأسباب.

هذا مثال على الرسالة الصوتية التي يمكن لأولياء الأمور تركها على هاتف المدرسة عند غياب الطفل عن المدرسة:

“ أنا> اسمك/ اسم ولي الأمر<. ابني/ابنتي > اسمه أو اسمها < مريض اليوم. هو أو هي في> الصف ..؟ -  <. اسم معلمه/معلمتها هو > اسم 

المعلم/المعلمة <

 Here is a sample telephone message parents can leave on school telephone when a child will miss school: “This is

 < your name >. My child < her or his name > is sick today. She or He is in Grade < ? >. Her/His teacher’s name is <

teacher’s name <.”وى مستوى الطبالإنشار والتها ملفائف النسيجلب الأوالأنه يتشارب الية وتجميم

--- --- ---

مرجع

Ontario Ministry of Education

http://www.edu.gov.on.ca/extra/eng/ppm/131.html
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الحالات الطبية والاحتياجات الخاصة 

يرجى إخبار الهيئة التعليمية في المدرسة عن أي حالة مرضية، أو حساسية، أو إحتياجات خاصة )ويشمل ذلك 
الطلاب ذوي إحتياجات اجتماعية عاطفية إضافية،أو إحتياجات جسدية،أو إحتياجات تتعلق بالنمو أو التعلم(، 

عند تسجيل أطفالك في المدرسة، لأنهم قد يعرفون الطريقة الأفضل لدعم طفلك وتلبية تلك الإحتياجات.

كما يرجى احضار أية تقارير طبية أو غيرها من التقارير التي قد تساعد المدرسة في فهم تلك الاحتياجات وتلبيتها للطالب.

وإذا كان أبناؤك في حاجة لتناول دواء أثناء اليوم الدراسي، يرجى أن تطلب من طبيب الأطفال تعبئة نموذج بهذه المعلومات ومنثم إاحضار 

النموذج إلى مكتب إدارة المدرسة.

Toronto District School Board

Toronto Catholic District School Board

صحة السمع والبصر

قد تتسبب مشكلات السمع والبصر في صعوبات للتعلم الطلاب أو التواصل اجتماعيا. والكثير من الطلاب لايعرفون حتىّ أنه لديهم مشكلة 

في السمع أو البصر. وقد تتغير حاستا البصر والسمع مع نمو الأطفال ولهذا تكمن أهمية الفحص الطبي بشكل منتظم.

قد تساعد الاستراتيجيات التالية في المحافظة على صحة السمع والبصر عند أطفالك وتقودهم إلى مزيد من النجاح في المدرسة: 

•  اصطحاب أطفالك إلى طبيب العيون وأخصائي النظارات في عمر الثلاث سنوات لفحص عيونهم. وينصح بفحص عيون الأطفال كل 	

سنتين أو ثلاث سنوات. وتدفع Ontario Health Insurance Plan (OHIP( للزيارات السنوية للأطفال ولصغار الناس الذين تقل 

أعمارهم عن 20 سنة. )بالنسبة لطلاب الروضة الأولى Junior Kindergarten (JK( فإن الحكومة تغطي نفقات فحص العين من قبل 

 طبيب إضافة إلى دفع تكلفة النظارة الطبية(.

•  تشجيع أطفالك أن يلبسوا النظارات إن كانوا يحتاجونها. وتحدث إلى معلمهم إذا كانوا يترددون في لبسها؛ معا قد تتمكنون من   	

 مساعدة أطفالك على الشعور بمزيد من الارتياح.

 

•  اصطحاب أطفالك إلى الطبيب لفحص سمعهم. 	

http://www2.tdsb.on.ca/ppf/uploads/files/live/100/375.pdf 
https://www.tcdsb.org/schools/epiphanyofourlord/forparents/Documents/health%20forms%201%20and%202.pdf
https://www.tcdsb.org/schools/epiphanyofourlord/forparents/Documents/health%20forms%201%20and%202.pdf
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العناية بالأسنان للأطفال

يوفر برنامج Healthy Smiles Program الرعاية بالأسنان المجانية للمستحقين من أطفال العائلات ذات الدخل المحدود. ويغطي 

البرنامج تكلفة العناية الوقائية، والروتينية، والحالات الطارئة، وخدمات العناية بالأسنان الأساسية. يمكنك التقدم بطلب الالتحاق 

بالبرنامج apply for this program عبر البريد أو الإنترنت. حالما يتم تسجيلك، ستحصل على بطاقة Healthy Smiles التي سيحتاج 

طفلك لإبرازها عند كل موعد للأسنان. 

التطعيم

يجب أن يتم تطعيم الأطفال في أونتاريو ضد أمراض معينة ليتمكنوا من الالتحاق بالمدرسة. وسيعطيك الطبيب بطاقة مسجلٌ فيها كل 

التطعيمات التي تلقاها طفلك. يرجى أخذ البطاقة إلى المدرسة للتأكد من تحديث سجلاتهم. كما تحتفظ المدرسة بسجل التطعيم لكل 

طالب فيها.

 Public Health إذا لم يتلقى طفلك كل التطعيمات اللازمة له أو إذا كان سجله المدرسي ناقصا، فسيتم إرسال خطاب من

Department يخبرك بهذه المعلومة.

اختيار عدم تطعيم أطفالك:

يمكن لأولياء الأمور اختيار عدم تطعيم الأطفال لأسباب مختلفة. يرجى الاتصال بوحدة الرعاية الصحية العامة التي تتبع لها أو بالمجلس 

المدرسي للحصول على طلبات الإعفاء من التطعيم immunization exemption forms  التي يجب تعبئتها وتقديمها للمدرسة.

إذا أصبح طفلك مريضا في المدرسة

معظم المدارس لديها موظف واحد على الأقل متدرب على الإسعافات الأولية. في حال أصبح ابنك مريضا أو تعرض لحادث أثناء وجوده في 

المدرسة، فسيتصل بك أحد العاملين في أسرع وقت ممكن مستخدما أرقام الهواتف الموجودة في سجلات المدرسة. وسيطلب منك أو من 

الشخص الآخر الذي تم تسجيل اسمه للاتصال به في حالة الطوارئ أن يحضر لأخذ الطفل بأسرع وقت ممكن. أما إذا كان الحادث أو المرض 

خطيرا فستتصل المدرسة بالإسعاف وأحد أعضاء الهيئة التعليمية سيصحب طفلك إلى المستشفى.

http://findlink.at/hsmiles
http://findlink.at/hsmiles
https://www.ontario.ca/page/get-dental-care#section-3
https://www.ontario.ca/page/get-dental-care#section-3
http://www.forms.ssb.gov.on.ca/mbs/ssb/forms/ssbforms.nsf/GetFileAttach/014-4897-64E~1/$File/4897-64E.pdf
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 Toronto District School Board

Toronto Catholic District School Board

Healthy Smiles Program

http://www2.tdsb.on.ca/ppf/uploads/files/live/100/375.pdf
http://www2.tdsb.on.ca/ppf/uploads/files/live/100/375.pdf
https://www.tcdsb.org/schools/epiphanyofourlord/forparents/Documents/health%20forms%201%20and%202.pdf
https://www.tcdsb.org/schools/epiphanyofourlord/forparents/Documents/health%20forms%201%20and%202.pdf
https://www.ontario.ca/page/get-dental-care?_ga=1.182195879.1837512589.1431627358
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معلومات عن الحياة اليومية في المدرسة 

يجب على كل المدارس الممولة من قبل القطاع العام في أونتاريو اتباع قواعد معينة تم وضعها من قبل            
 Ministry of Education.

ويجب عليها أن تتأكد من تطبيق هذهالقواعد لمساعدة جميع الطلاب على النجاح في المدرسة ولضمان سلامتهم ورفاههم. وقد تم وضع 

بعض القواعد للمساعدة في إدارة المدرسة بشكل أكثر سلاسة.

الذهاب إلى المدرسة بالحافلة المدرسية

قد تتوفر الحافلة المدرسية إذا كان أبناؤك يعيشون بعيدا عن المدرسة. وإن كان أبناؤك يحتاجون مساعدة في المواصلات بسبب الحاجة إلى 

تعليم خاص أو أي نوع آخر من الحاجة، فقد يتم تزويدهم بنوع من المواصلات )ولكن ليس بالضرورة أن تكون الحافلة المدرسية(. نرجو 

الاستفسار قبل التسجيل في المدرسة. يختلف وجود الحافلة المدرسية وترتيبات المواصلات الأخرى والسياسات المتبّعة بين مجالس التعليم، لذا 

نرجو الاستفسار قبل التسجيل في المدرسة لمعرفة نوع المواصلات المتوفر وما إذا كان أبناؤك مؤهلين. وعادة ما يكون نظام التوصيل بالحافلة 

المدرسية مجانيا.

الإشراف على الطلبة في الساحة المدرسية

سيتواجد أحد أعضاء الهيئة التدريسية في المبنى المدرسي في كل يوم دراسي، لمدة 15 دقيقة على الأقل في الساحة المدرسية قبل بداية المدرسة 

و15 دقيقة بعد انتهائها.

وأثناء الفسحة )استراحة في يوم الطفل المدرسي والتي يلعب الطلاب أثناءها في الخارج أو يشارك في أنشطة متعلقة بالمدرسة( يكون أبناءك 

أيضا تحت الإشراف في الساحة المدرسية.

إذا بقي أبناؤك في المدرسة أثناء فترة الغداء، فستشرف المدرسة عليهم. )سيتم إبقاء الأطفال في داخل المدرسة أثناء الفسحة واستراحات الغداء 

خلال الظروف الجوية القاسية(.

ولا يتم الإشراف على الطلبة في أي وقت آخر. وعليه فمن المهم أن لا تترك الأطفال الصغار في الساحة المدرسية في الصباح الباكر أو إلى وقت 

متأخر بعد المدرسة ـــ عندما لا يتوفر الإشراف من قبل المدرسة.
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ما هي الأنشطة اللاصفية؟

في الغالب، تتم الأنشطة اللاصفية قبل أو بعد المدرسة.

تقدم العديد من المدارس هذه الأنواع من البرامج التي قد تتضمن مساعدة في تعلم اللغة الإنجليزية كلغة ثانية، الرياضة، النوادي، 

الموسيقى، المسرح، الإدارة الطلابية والكثير غيرها. وقد يطلق عليها الأنشطة المكملة للمنهج في بعض الأحيان. كما أنه في بعض الأحيان قد 

تتم أثناء الدوام العادي للمدرسة ولكن عادة ما تكون قبل أو بعد المدرسة.

البرامج غالبا ما تكون متاحة لجميع الطلبة وتحت إشراف معلم.

يعد الاشتراك في الأنشطة اللاصفية في المدرسة وسيلة رائعة للطلاب القادمين الجدد لتكوين صداقات، وممارسة لغتهم الإنجليزية، والشعور 

بأنهم جزء من المجتمع المدرسي. وإضافة إلى ذلك، تأخذ كثير من الجامعات والكليات بعين الاعتبار أنشطة الطالب اللاصفية ومشاركته 

المجتمعية عند تقييم طلب الالتحاق أو طلب منح دراسية. 

لمزيد من المعلومات عن الأنشطة اللاصفية في مدرستك، تحدث إلى معلم أو مستشار التوجيه.

اللباس للمدرسة

معظم المدارس لديها مدونة للباس المدرسي تصف ما يمكن )وما لايمكن( للطلاب ارتداؤه للمدرسة. 

يمكنك التحدث إلى معلم أطفالك إذا كان لديك أية أسئلة أو مخاوف حول قواعد اللباس المدرسي المناسب أو الزي الموحد.

حصة الرياضة أو التربية البدنية: قد تطلب المدرسة من الطلاب أن يلبسوا لباسا معينا أثناء حضورهم حصص التربية البدنية التي تؤخذ 

تدرس في الصالة الرياضية أو خارج المدرسة: على سبيل المثال، أحذية الركض، السراويل القصيرة والتي شيرت.

اللباس للعب في الخارج: يتوقع أن يلعب الطلاب في الخارج أثناء الفسحة وقبل المدرسة وبعدها، إلا إذا كانت حالة الطقس تجعل هذا غير 

آمنا أو غير مريحا.

يحتاج الطلاب إلى ملابس مناسبة للعب في الخارج أثناء فصل الشتاء )مثلاً، معطف دافئ، قبعة، وشاح، أحذية خاصة لفصل الشتاء وحتى 

سراويل خاصة تقي من الثلج.
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--- --- ---
مرجع
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والغداء الوجبات الخفيفة 

بإمكان أبنائك أن يتناولوا الغداء في المدرسة )أو في البيت، إذا كان ذلك ممكنا(. يتناول العديد من الأطفال 
وجبة الغداء في المدرسة، خاصة هؤلاء الذين يركبون الحافلة للوصول إلى المدرسة. تخصص المدارس عادة غرفة 

للغداء أو ترتب مكانا للطلاب ليتناولوا طعام الغداء في منتصف اليوم. وبعض المدارس )خصوصا المدارس 
الثانوية( لديها كافيتريا حيث يمكن أن يشتري الطلاب وجبة الغداء منها.

تحضير وجبة الغداء: ماذا يمكن للأطفال أن يحضروا؟

يمكن تحضير وجبات الغداء من الطعام الذي اعتاد أطفالك على تناوله في المنزل إلا أنه على الأرجح لن يكونوا قادرين على تسخينه. لن 

يتم تزويد الطلاب بالصحون أو أدوات المائدة. لذا فإن الكثير من الطلاب يحضرون إلى المدرسة سندويشات  لأنها أسهل للأكل في ظل 

هذه الظروف.

من المهم أن تتضمن وجبة الغداء عصيرا أو ماءا )بدلا من المشروبات السكرية، مثل المشروبات الغازية(. كما يمنح طلبة المرحلة الابتدائية 

فسحتين، واحدة في الصباح والأخرى بعد الظهر، وعليه فغالبا ما يحضرالطلاب إلى المدرسة وجبة خفيفة لكل منهما. إن تناول الوجبات 

الخفيفة والمشروبات الصحية خلال اليوم يحسن من تركيز الطلاب وتعلمهم.

بعد وجبة الغداء، يكون للطلاب وقتا للعب )عادة ما يكون بالخارج( إلى أن تستأنف الحصص الدراسية. ويشرف عليهم أعضاء هيئة 

التدريس داخل  المبنى أو خارجه في الساحة المدرسية.

ونحن نشجع أطفالنا على التفكير في تقليل الفضلات »Litterless« للحفاظ على مصلحتنا ومصلحة البيئة. ويمكنك مساعدة أطفالك عبر: 

•  تشجيعهم على تناول كل وجبتهم.	

•  الاستفادة بشكل أكبرمن عبوات الطعام التي يمكن إعادة استخدامها.	

•  استخدام الترموس للمشروبات.	

في حال أرسلت مع أطفالك حاوية لوجبة الغداء، يرجى كتابة أسمائهم بوضوح عليها.



والغداء الوجبات الخفيفة صفحة 2 من 2  

حساسية الطعام

هناك المزيد والمزيدمن المدارس لديها قوانين حظر لطعام معين في المبنى المدرسي )داخل المبنى وخارجه( بسببوجود حساسية لبعض أنواع 

الطعام لدى الطلاب أو العاملين في المدرسة. يرُجى مراجعة ذلك مع المعلم أو موظف الاستقرار في المدرسة Settlement Worker أو مدير 

المدرسة. 

إذا كان لدى طفلك حساسية طعام، يرجى إخبار المدرسة عند التسجيل أو إخبار المعلم. 

الحساسية من المكسرات: الكثير من الطلاب في كندا يعانون من حساسية شديدة للمكسرات ويصبحون مرضى بشدة إذا أكلوها أو حتى إذا 

تعرضوا لهذه الأطعمة أو لأي حاويات أو عبوات تحوي أي كمية من هذا الطعام.

ولضمان سلامة هؤلاء الطلاب، قامت العديد من المدارس بوضع قواعد تحظر كل المنتجات التي من المحتمل أنها تحتوي على منتجات من 

المكسرات أو حتى ملامستها لتلك المواد. وهذا ما يعرف بسياسة »الخلو من المكسرات«.

يرجى عدم ارسال أي طعام أو شراب يحوي منتجات المكسرات مع أطفالك إلى المدرسة. 

--- --- ---
مرجع

Ontario Ministry of Education
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مدارس آمنة ترحب بك 

يعد التعليم الذي يشمل الجميع جوهريا لتحقيق تعليم ذو جودة فائقة لجميع المتعلمين. 

وتلتزم حكومة أونتاريو بتقديم كافة وسائل الدعم لكافة الطلاب لتساعدهم في التعلم والنمو والإنجاز. كما تدرك حكومة أونتاريو أن 

المدارس الآمنة والتي تعمل بمبدأ المساواة والتي تشمل الجميع ضرورية لنجاح الطالب وإنجازه الأكاديمي.

المساواة: هي حالة من العدل، والمعاملة التي تشمل وتحترم الجميع الناس. ولا تعني المساواة معاملة الناس بنفس الطريقة دون مراعاة 

للفروق الفردية.

التعليم الذي يشمل الجميع: هو التعليم القائم على مبادئ القبول وشمل كافة الطلاب. ويرى الطلاب انعكاسا لأنفسهم في مناهجهم، وفي 

المناطق الحسية التي تحيط بهم وفي البيئة الأكبر حيث يتم الإحتفاء بالتنوع واحترام كافة الأفراد.

كل المدارس في أونتاريو ملزمة بضمان أن البيئة المدرسية آمنة ومرحبة، ومكانا يشعر فيه كل فرد من المجتمع المدرسي بالاحترام وأن له 

فرصا للمشاركة في الحياة المدرسية بطريقة مرضية وكاملة. يجب أن تكون المدرسة مكانا يخلو من أي نوع من سوء المعاملة أو التمييز 

مثل التمييزالقائم على العرق، أو النسب، أو مكان الأصل، أو لون البشرة، أو الأصل العرقي، أو الجنسية، أو العقيدة، أو الجنس، أو التوجه 

الجنسي، أو هوية الجنس، أو العمر، أو الحالة الاجتماعية أو العائلية.

تلتزم المدارس ملزمة بالمساعدة في دعم وتلبية احتياجات الطلاب التعليمية وضمان رفاههم ومساعدتهم على الشعور بالدافعية للنجاح 

والتحقيق الكامل طاقاتهم الكامنة. هذا الالتزام مشتق من عدة قوانين متبعة في مقاطعة أونتاريو كما في كندا. 

 Safe هذا الالزام بعدة قوانين، تتضمن استراتيجية المدارس الآمنة Ministry of Education وعلاوة على ذلك، فقد عززت وزارة التعليم

Schools Strategy )التي تركز على التأكيد على خلو المدارس من الترهيب بين الطلاب( واستراتيجية التعليم العادل الذي يشمل الجميع 

Equity and Inclusive Education Strategy، التي صممت للترويج لحقوق الإنسان الأساسية كما نص عليها الميثاق الكندي للحقوق 

والحريات Canadian Charter of Rights and Freedoms ومدونة أونتاريو لحقوق الإنسان Ontario Human Rights Code. وتلك 

إشارات هامة تدل على أن حكومة أونتاريو ملتزمة فعلا بضمان بيئة مدرسية صحية وآمنة ومرحبة وشاملة.



مدارس آمنة ترحب بك صفحة 2 من 2  

من الهام جدا أن تتحدث إلى المعلم أو أي عضو آخر من الهيئة التعليمية أو مدير المدرسة، أو موظف الاستقرار في مدرسة أطفالك بأسرع 

وقت ممكن إذا كانت لديك أي مخاوف حول سلامة ورفاه أطفالك في المدرسة.

الخطوة الأولى عادة تكون بالتحدث إلى المعلم المعني بالأمر، ومن ثم التحدث إلى مدير المدرسة أو نائب مدير المدرسة. إذا لم تحل المشكلة 

.School Superintendent يمكنك التحدث إلى المراقب العام للمدرسة

--- --- ---
مرجع

Ontario Ministry of Education
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تواصل المدرسة مع أولياء الأمور 

تعطي المدرسة بإنتظام معلومات لأطفالكم لأخذها إلى البيت، مثل إخطارات عن الأحداث الصفية والمدرسية، 
والنشرات الإخبارية ، ونماذج السماح بالاشتراك بالرحلات الميدانية، وإعلانات عن مواضيع هامة أخرى.

ستساعدك الاستراتيجيات التالية على بقائك مطلعا على رسائل المدرسة:

• اطلب من أولادك تفقد حقيبة المدرسة لمعرفة إن كان فيها أي إخطارات أو رسائل من المدرسة. )غالبا ما ينسى الأطفال(	

• ذكّر أولادك أنك تود الاطلاع على المعلومات المرسلة من المدرسة.	

• خصص مكانا خاصا في منزلك للاحتفاظ  بما تتلقاه من المدرسة.	

• علقّ الاخطارات الهامة في منزلك.	

• أعِد النماذجالموقعة بأسرع وقت ممكن مع أطفالك.	

• اتصل بموظفي إدارة المدرسة أو المعلم إن كان لديك أي استفسار.	

• تفقد التقويم المدرسي الذي يستلمه كل طالب في بداية كل عام دراسي.	

• ابحث في حساب بريدك الإلكتروني عن أي معلومات من المدرسة.	

• قم بزيارة موقع المدرسة الإلكتروني للإطلاع على المعلومات المحدثة. 	

• حافظ على إطلاع المدرسة على كل ما يستجد، إذا غيرت رقم هاتفك، أو عنوانك، أو بريدك الإلكتروني. 	

السرية

تكون كل المحادثات مع المعلمين سرية. لن يشارك المعلم أي معلومات عن الأداء التعليمي لأطفالك أو وضع العائلة مع أي أولياء أمور 

آخرين أو أعضاء من المجتمع المحلي. وقد يتباحث المعلم بسرية مع عضو الهيئة التعليمية أو عضو مجلس التعليم المناسب للتأكد من 

حصول أطفالك على أفضل دعم ممكن.

قد يناقش المعلم حالة مع عضو آخر من الهيئة التعليمية أو مع المختصين في المدرسة أو مع مدير المدرسة، للمساعدة في تطوير أفكار 

لمساعدة أطفالك في المدرسة. 



تواصل المدرسة مع أولياء الأمور  صفحة 2 من 3  

الأنشطة المدرسية

إعلانات المدرسة عن الأنشطة خلال فترة الغداء أو بعد المدرسة

يتم إرسال رسائل عن الأنشطة التي تتم بعد المدرسة وأثناء فترة الغداء، وعن النوادي، والأحداث الرياضية وكيفية الاشتراك فيها عادة عبر 

النظام الصوتي المدرسي في بداية كل يوم دراسي.

قد يسأل الطلاب الذين لديهم استفسارات عن الإعلان زملاءهم من الطلاب أو المعلم.

الرحلات المدرسية )الرحلات الميدانية(

من حين لآخر، ترتب المدرسة للطلاب ليغادروا المدرسة ويقوموا بزيارة لمتحف، أو حديقة عامة، أو حضور مسرحية في مسرح. وينشغل 

الأطفال بإعدادات المواد متعلقة بالرحلة أياما تسبق الرحلة وتتبعها.

وتعرف هذه  بـ »الرحلات الميدانية« وتعتبر جزءا هاما من البرنامج الصفي وتعليم الطالب.

قد يلزم دفع رسم لبعض الرحلات وقد تتوفر مساعدة مالية للعائلات. يرجى التحدث مع المعلم عن هذا الأمر. وليتمكن أطفالك من 

المشاركة بهذه الرحلات الميدانية Field Trips تتطلب المدرسة نموذجا كتابيا موقعا من أولياء الأمور للسماح لمن هم دون عمر 18 سنة 

بالذهاب في الرحلة.

سيحضر الطالب إلى البيت طلب السماح بالذهاب إلى الرحلة  لتوقعه. يرجى توقيع النموذج ليتمكن الطالب من إعادته إلى المدرسة في 

أسرع وقت ممكن.

غالبا ما يرحب المعلمون بأولياء الأمور الذين يودون بالتطوع لمصاحبة أبنائهم في الرحلات الميدانية. إذا كنت تود التطوع في هذا الأمر، 

يرُجى التحدث إلى معلمي أطفالك.



  لمزيد من المعلومات، يرجى زيارة Settlement.Org    صفحة 3 من 3  

طلبات جمع التبرعات

قد تتلقى رسالة من مجلس مدرسة School Council يطلب منك التبرع بالمال للمساعدة في تشغيل برنامج أو نشاط، أو تحسين مرافق 

المدرسة إذا لم يتم تغطيتها في ميزانية المدرسة. وتعد جميع التبرعات من هذا النوع طوعية ويمكن للأسر أن تعطي إذا كانت قادرة وترغب 

في القيام بذلك.

--- --- ---
مرجع
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لائحة السلوك المدرسي 

وضعت كل مدرسة لائحة للسلوك Code of Conduct تبين إرشادات سلوك الطلاب. ويتم وضع هذه اللائحة 
عادة لتشجيع الطرق المسالمة في التعامل مع الآخرين، واحترام الآخرين، وبيان أساليب حل المشاكل لتعزيز بيئة 

آمنة ترحب بالجميع.  

تساعد لائحة  السلوك المدارس على أن تصبح أماكن خالية من الإساة، والترهيب ، والتحرش، والتمييز ، والتخويف، والكلمات والأعمال التي 

تنم عن الكراهية، وكافة أشكال العنف والعدوان الأخرى.

ستقوم المدرسة والمعلم بتطوير الإرشادات والقواعد لمساعدة الطلاب ليتبعوا لائحة السلوك. و يتم شرح هذه القواعد للطلاب وعادة ما يتم 

نشرها علانية بتعليقها على جدار في المدرسة بالإضافة إلى وضعها في موقع المدرسة الإلكتروني أو التقويم المدرسي. ويمكن لأولياء الأمور طلب 

نسخة من لائحة السلوك.

ويتوقع من كل شخص ينتمي إلى المجتمع المدرسي، ويشارك في نشاط متعلق بالمدرسة، بما فيهم الطلاب، وأولياء الأمور أو الأوصياء، 

والمتطوعين، والمعلمين، وأي أعضاء من الهيئة التعليمية أو موظفي الاستقرار في المدارس، أن يتبعوا لائحة السلوك. وتطبق لائحة السلوك حتى 

وإن كان النشاط خارج المبنى المدرسي )ولكنه متعلق بالمدرسة(.

الاستراتيجيات التالية يمكن أن تساعدك وتساعد أطفالك على دعم واحترام لائحة السلوك المدرسي:

•  اطلب نسخة من لائحة السلوك المدرسي وراجعها مع أطفالك.	

•  ناقش مع أطفالك أن هناك تبعات خطيرة للمشاجرة أو السب أو نعت الشخص الآخر بكلمات نابية وغيرها من أشكال السلوك غير 	

 اللائق.

•  ناقش مع أطفالك أهمية احترام الحقوق الأساسية للجميع، وحقوقهم وحقوق الآخرين. وهذا يشمل الحق في العيش دون إساءة 	

 ومضايقة )اللفظية والعاطفية والجسدية والجنسية(، بالإضافة إلى التفرقة العنصرية.

•  ساعد أطفالك على تطوير الرغبة في احترام الاختلافات بين الناس، بما في ذلك الاختلافات القائمة على أساس العرق أو الثقافة أو الدين 	

أو اللون أو العمر أو الإعاقة أو الجنس أو نوع الجنس )بما في ذلك الهوية الجنسية( والتوجه الجنسي.



لائحة السلوك المدرسي صفحة 2 من 2  

•   دعهم يعرفون أنه إذا انتهكت حقوق أي شخص، فإن أي واحد سيكون عرضة لمواجهة الإساءة أو التمييز.	

•   تحدث إلى معلم أطفالك، أو مدير المدرسة، إذا كنت تشعر أن لائحة السلوك أو القواعد المدرسية غير عادلة لأطفالك.	

•   أخبر المعلم بأنك تود أن تكون على عِلم إذا كان هو أو هي يشعرون بالقلق تجاه سلوك أطفالك.	

•  تحدث إلى المعلم إذا كنت قلقا بشأن سلوك طالب آخر.	

--- --- ---
مراجع

Ontario Ministry of Education

Parent›s Guide to the Ontario Code of Conduct
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